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SEMO The Biiez
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SEMO (Motivationssemester) sind speziell fir Jugendliche konzipierte Programme, die sich aus einem
Beschaftigungs- und einem Bildungsteil zusammensetzen. Sie dauern rund ein halbes Jahr und
orientieren sich starker an der Arbeitswelt als die 6ffentliche Schule.

Sie absolvieren einen praktischen Arbeitseinsatz in einem Seminarhotel, gewinnen Einblicke vor und
hinter den Kulissen und sammeln erste Berufserfahrung in der Arbeitswelt. Das SEMO The Blez dient
als Sprungbrett fur eine Ausbildung in der Hotellerie / Gastronomie / Detailhandel.

Zielgruppe

Jugendliche und junge Erwachsene (16-23 Jahre), die

- ihre obligatorische Schulzeit abgeschlossen haben

- keine Lehrstelle gefunden oder ihre Lehre/ Ausbildung abgebrochen haben
- wenig bis keine Berufserfahrung haben und arbeiten méchten

Voraussetzungen

Deutschkenntnisse: mundlich und schriftlich Niveau B1 abgeschlossen (gem.
GER)

Pensum (Arbeit und Bildung)

60% Arbeitseinsatz im gewahlten Berufsfeld des Gewerbebetriebes
20% fir fachliche Bildung und Bewerbung im SEMO The Biiez
20% fir schulische Bildung bei FuturX

Inhalt

Es stehen drei Berufsfelder und Arbeitsbereiche zur Verfiigung:
Berufsfeld Restauration / Service

- Vorbereitungsarbeiten

- Getranke und Speisen

- Gastebetreuung, Reinigungsarbeiten

Berufsfeld Kiiche

- Vorbereitungsarbeiten

- Zubereiten von Gerichten

- Rezeptieren und Kalkulieren, Reinigungsarbeiten

Berufsfeld Hauswirtschaft

- Vorbereitungsarbeiten

- Zimmerreinigung & Reinigungsarbeiten
- Wasche waschen und aufbereiten

Programmzeiten

42 Stunden pro Woche
Restauration: 7.00 — 22.00 Uhr
Kiche: 7.00 — 22.00 Uhr
Hauswirtschaft: 7.00 — 21.00 Uhr
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Resultat

- Aneignung und Repetition von Grundschulwissen mit einem individuellen
Bildungsplan

- Vorbereitung auf die Berufsschule

- Nachweis von Fortschritten mit dem Stellwerk, Multicheck, etc.

Anschluss

Es wird ein Praktikum mit Anschlusslésung angestrebt

Dauer des
Programms

In der Regel 6 Monate. Wahrend dieser Zeit kommen Sie in den Genuss
diverser Bildungsmodule, welche Sie fit machen fiir Ihre berufliche Ausbildung

Weitere
Informationen

Durchfiihrungsorte
Arbeitseinsatz und Bewerben:
Hotel-Restaurant Sonnenberg, Zumhofstrasse 258, 6010 Kriens

Bildungsteil:
FuturX, Alpenstrasse 5, 6004 Luzern

Anmeldung

Besprechen Sie dieses Angebot mit der Beratungsstelle Jugend und Beruf
(BJB)

Emmenbriicke, Marz 2025
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