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Sonderpädagogische Brückenangebot SBA 
 
Das im Regelfall einjährige Sonderpädagogische Brückenangebot richtet sich an Jugendliche 
mit Sonderschulbedarf im Bereich kognitive Entwicklung, die am Übergang von der Schule in 
die Berufsausbildung stehen. Neben der gezielten schulischen Förderung sammeln die Ju-
gendlichen innerhalb von Praktika Erfahrungen in der Berufswelt. 

 
Zielgruppe 
 

integrativ oder separativ geschulte Lernenden nach Abschluss der 3. Se-
kundarschulklasse  

Voraussetzungen 
 

– Die schulischen Kompetenzen ermöglichen eine weitere Förderung 
im Hinblick auf eine Ausbildung (dies ist grundsätzlich auf unter-
schiedlichen kognitiven Niveaus möglich).  

– Eine ausreichende Selbst- und Sozialkompetenz u. a. die Motivation 
und der Wille einen Beruf zu erlernen, ist vorhanden. Dies muss von 
der IV-Berufsberatung abgeklärt und bestätigt werden. 

– Der Berufswahlprozess ist eingeleitet. Die kognitiven Fähigkeiten 
lassen die notwendige Flexibilität für einen vertieften Berufswahl-
prozess zu.  

– Der Weg zur Schule und zu den Praktikumsorten muss selbständig 
bewältigt werden können.  

– Die Chance auf eine Integration in den ersten Arbeitsmarkt nach 
der Ausbildung muss bestehen. 

– Sprachniveau A2/B1 

Inhalt 
 

Das Schuljahr startet mit einem sechswöchigen Unterrichtsblock. Nach 
den Herbstferien beginnen die Praktikumseinsätze. An zwei Tagen pro 
Woche besuchen die Lernenden den Schulunterricht und während drei 
Tagen sind sie in einem Betrieb im Praktikum. 
Die Praktikumseinsätze ermöglichen einen umfassenden Einblick in un-
terschiedliche Berufsrichtungen. Schnuppereinsätze oder Praktika finden 
in Absprache mit der IV-Stelle in der Stiftung Brändi, in anderen Institu-
tionen oder in Kooperationsbetrieben im ersten Arbeitsmarkt statt. 

Resultat Nach Abschluss des Brückenangebots müssen die Lernenden ausbil-
dungsfähig sein (Praktische Ausbildung PrA oder Berufsbildung EBA).  

Anschluss Ausbildungsplatz im ersten Arbeitsmarkt oder im geschützten Rahmen. 

Dauer des  
Programms 

ein Jahr (gegebenenfalls Verlängerung bis max. 2 Jahre) 
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Weitere  
Informationen 
und Anmeldung 

Begleitung am Übergang Schule-Beruf: Sonderpädagogisches Brücken-
angebot (SBA) 
 

 
Luzern, 14. September 2023/BRA 
306606 

https://volksschulbildung.lu.ch/syst_schulen/ss_hps_luzern/ss_hps_lu_ausbildung_arbeiten/SBA
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