
  

Dok-Lfnr: 594593, kaa/gae, 3/26  

Bildungs- und Kulturdepartement 

Dienststelle Berufs- und Weiterbildung 

BIZ – Beratungs- und Informationszentrum für Bildung und Beruf 

www.biz.lu.ch 
    

 

BIZ-Parcours – Posten A    

Arbeit mit Berufswahlmagazin und Faltblatt 

1. Wähle beim Regal «Berufe und Studienrichtungen» die Abteilung, welche dich am 

meisten interessiert. Suche das Berufswahlmagazin, welches dich anspricht. Wie 

heisst das Berufsfeld (siehe Titelblatt), zu dem das Magazin gehört? 

Berufsfeld:  _______________________ 

2. Verschaffe dir zuerst einen Überblick über das Magazin. Wähle dann 2-3 Berufe 

aus, die du näher kennen lernen möchtest. 

Beruf 1: _______________________ 

Beruf 2: _______________________ 

Beruf 3: _______________________ 

3. Lies die Beschreibungen dazu und - falls vorhanden - 1 Interview. Welche Infor-

mationen sind für dich neu, besonders interessant oder wichtig? 

Beruf 1: 

_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________ 

Beruf 2: 

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

4.   Schau das ganze Magazin durch. Welche anderen wichtigen Informationen findest   

  du noch? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

5.  Schau in der Sammlung nach, ob du auch ein Faltblatt findest zu einem Beruf der             

dich interessiert. Was hast du noch erfahren? 

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

Übrigens: Die Berufswahlmagazine und Faltblätter kannst du ausleihen! 

 



 

 

 

 

BIZ-Parcours – Posten A.1 

Alle Berufe und Studienrichtungen sind in Gruppen eingeteilt.    

Welche Gruppe interessiert dich? 

1 2 3 4 5 6 7 

Kunst/  

Gestaltung, 

Kultur/ 

Geschichte 

Bildung/  

Soziales, 

Kommunika-

tion 

Gesundheit, 

Körperpflege/ 

Textilien 

 

Wirtschaft/ 

Handel, 

Recht, 

Verkehr 

Technik/     

Industrie,  

Ingenieur-

wesen, 

Informatik 

Bau/  

Architektur 

Natur, 

Naturwissen-

schaften/ 

Mathematik, 

Nahrung/ 

Gastgewerbe 

 

Wähle ein Faltblatt aus dem blau markierten Fach. Wie heisst der Beruf?  

__________________________________________________________  

Diese 4 Tätigkeiten / Arbeitssituationen auf den Bildern interessieren mich: 

1. ________________________________________________________ 

Wie gut kannst du das?   ------------------------  

Wie gerne machst du das?   ------------------------  

2. ________________________________________________________ 

Wie gut kannst du das?   ------------------------  

Wie gerne machst du das?   ------------------------  

3. ________________________________________________________ 

Wie gut kannst du das?   ------------------------  

Wie gerne machst du das?   ------------------------  

4. ________________________________________________________ 

Wie gut kannst du das?   ------------------------  

Wie gerne machst du das?   ------------------------  

Kennst du eine Person, die diesen Beruf gelernt hat oder macht? 

Ja, ich kenne   

TIPP: Sprich mit ihr/ihm über den Beruf und stelle alle deine Fragen. 

 

Möchtest du noch mehr über den gewählten Beruf wissen: 

 

➢ schaue das Faltblatt genauer an. Was ist neu, spannend, wichtig? 

 

➢ wähle ein neues Faltblatt zu einem anderen Beruf. 

 

 

 

Ja 

Nein 



 

 

 

BIZ-Parcours – Posten B 

Fragen zum BIZ allgemein und zum Berufskatalog       

 

1. Zu welchen Zeiten ist das BIZ geöffnet und du kannst einfach kommen und dich            

umschauen? 

__________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________ 

2. Wann kannst du kommen und ohne Anmeldung kurze Fragen zu deiner Berufswahl mit 

einer Beratungsperson besprechen? 

___________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

3. «Podologe/Podologin EFZ» ist ein Beruf im Gesundheitswesen. Schau im Berufskompass 

nach: Womit arbeitet eine Podologin? 

____________________________________________________________________________________________ 

4. Den Beruf «Zeichner/in EFZ» gibt es in fünf Fachrichtungen. Schau im Faltblatt nach, wie 

diese heissen. 

________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

5. Wie heisst die zweijährige EBA-Ausbildung beim Beruf «Koch/Köchin EFZ»? 

____________________________________________________________________________________________ 

6. Mit welcher Internetadresse findest du Betriebe, die du für eine Schnupperlehre anfragen 

könntest? 

____________________________________________________________________________________________ 

7. Als Zwischenlösung nach der 3. Sek wird manchmal auch ein Au-pair-Jahr gewählt. Was 

ist das? 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

 

EFZ = Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis (3- oder 4-jährige Lehre) 

EBA = Eidgenössisches Berufsattest (2-jährige Lehre) 

 

 



 

 

 

BIZ-Parcours – Posten C  

Arbeiten mit dem Informationsportal berufsberatung.ch 

Interessen erkunden auf berufsberatung.ch 

1. Unter www.berufsberatung.ch findest 

du oben rechts beim roten Button:  

«Ich bin…. In der obligatorischen Schule» 

 

2. Hier findest du das Kapitel «Lehrbe-

rufe». 

Entscheide dich zwischen:  

EFZ-Berufe (3- oder 4-jährige Lehre) 

oder 

EBA-Berufe (2-jährige Lehre). 

 

3. Im Kapitel «Berufe suchen findest du 

beim das Kästchen «Interessen». 

Wähle eine Tätigkeit aus, die du gerne 

machst. 

Schau dir die vorgeschlagenen Berufe 

genauer an und schreibe dir dazu      

Notizen.  

 

 

 

Berufsfilme auf berufsberatung.ch 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Wähle das Kapitel «Berufe». 

Klicke auf der linken Seite «Videos su-

chen» an. Klicke auf die Lupe. Es er-

scheint eine Liste aller Berufsfilme. Su-

che einen interessanten Beruf und 

schau dir das Video an. 

Was war für dich neu, überraschend 

oder besonders wissenswert? 

Tipp: Verfeinere deine Suche mit dem 

Filter Berufsfelder oder suche einen be-

stimmten Beruf über das Suchfeld.  

 

 

https://www.berufsberatung.ch/
https://www.berufsberatung.ch/

