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Bildungs- und Kulturdepartement

Dienststelle Berufs- und Weiterbildung

BIZ - Beratungs- und Informationszentrum fiir Bildung und Beruf
www.biz.lu.ch

Informacio pér prindérit

Si prindér ju jeni partnerét mé té réndésishém, kur béhet fjalé pér zgjedhjen e paré té
profesionit té fémijés tuaj. Pér njé kalim té suksesshém nga shkolla né mésimin e njé
profesioni ose né shkolla mé té larta, té rinjté kané nevojé pér pérkrahjen tuaj.

Zgjedhja e profesionit né shkollé

Pérgatitja pér zgjedhjen e profesionit né shkollé fillon né klasén e 7. Mésimi ka si géllim, té drejtojé
nxénésit dhe nxénéset né temat mé té genésishme té zgjedhjes sé profesionit. Té rinjté merren me
shqgyrtimin e interesave dhe aftésive té tyre dhe njihen me fusha profesionale té ndryshme.

Ju si prindér luani njé rol té réndésishém né zgjedhjen e profesionit

- Ndihmojeni vajzén/djalin tuaj, gé té angazhohen hap pas hapi me zgjedhjen e profesionit dhe
gé té zhvillojné ideté e para mbi profesionet.

- Tregojini djalit/vajzés tuaj mbi zgjedhjen gé keni béré ju pér profesionin dhe flisni mbi jetén e
pérditshme né profesionin tuaj. Késhtu i mundésoni fémijés tuaj njé véshtrim né botén e
punés.

- Shfrytézoni rastet e pérshtatshme, pér té folur mbi interesat dhe aftésité e fémijés tuaj. Kéto
mundet ndoshta té japin njé faré orientimi pér njé drejtim profesional té pérshtatshém.

- Flisni me vajzén/djalin tuaj mbi temat gé trajtohen né orén e mésimit té zgjedhjes sé
profesionit dhe shikojini sé bashku fletét e punés.

- Merrni me seriozitet ideté e fémijés tuaj pér profesionin. Pas déshirés pér njé profesion shpesh
géndron njé nevojé, qé ka té béjé me djalin ose me vajzén tuaj.

- Tregoni interesim dhe diskutoni hapat gé mund té merren mé tej, si p.sh. pjesémarrjen né njé
aktivitet informativ ose njé prové né vendet e mésimit, me géllimin pér ta analizuar déshirén
pér njé profesion.

- Térinjté jané té varur nga impulse dhe nxitje té vazhdueshme nga ana e prindérve té tyre.
Njékohésisht inkurajojeni djalin/vajzén tuaj, qé té kryejé sa mé shumé gjéra veté.

Eshté miré té dihet,

- qé zgjedhja e paré e profesionit nuk éshté dicka pérfundimtare, por éshté njé fillim. Ajo éshté
njé hap i paré, mbi té cilén mund té ndértohet mé voné. Sistemi arsimor zviceran ofron
mundési té shumta.

- gé nuk ka profesione té mira ose té kéqija. Njé profesion i miré éshté ai, qé i pérshtatet njé
personi, sepse ai i pérgjigjet interesave dhe aftésive té tij.

- Q& té rinjté jané mé tepér aktiv né zgjedhjen e profesionit, né qofté se ata edhe né jetén e
pérditshme e kané mundésiné, té ushtrojné situata té marrjes sé vendimeve dhe té marrjes
pérsipér té pérgjegjésise.

- gé zgjedhja e profesionit pér té rejat dhe té rinjté éshté njélloj e réndésishme. Vendimi pér
profesionin nuk do té duhej té ishte i varur nga gjinia.
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Plani i ecurisé pér zgjedhjen e profesionit

Plani i ecurisé pér zgjedhjen e profesionit jep njé véshtrim mbi té gjitha aktivitetet, té cilat i
ndihmojné té rinjté né progesin e zgjedhjes sé profesionit. Ai shtrihet gjaté gjithé shko- llés
sekondare dhe tregon, se ¢faré éshté planifikuar dhe né cilin moment
(www.beruf.lu.ch/berufswahlfahrplan).

1. Sek 2. Sek 3. Sek

1. Semester 2. Semester 1. Semester 2. Semester

Interessen und Stérken kennen lernen

Sich informieren (berufsberatung.ch, bizlu.ch, zebi 365, BIZ-Parcours, Kurzberatung im BIZ)

Berufsbesichtigungen (Zukunftstag, Berufserkundung, Infoveranstaltungen, Berufswahlparcours)

Elternorientierung
zebi (mit der Klasse)

Personliche Berufsberatung
Schnupperlehre Selektionspraktikum

Ausbildungsplatz suchen

Shfrytézoni mundésité e shuméllojshme té informacionit

Shogérojeni djalin/vajzén tuaj né BIZ. Né njé késhillim  www.biz.lu.ch
té shkurtér me njé késhilluese ose késhillues té

profesionit ju keni mundésiné té sqaroheni pér pyetjet

tuaja. Atje gjithashtu mund té huazohen broshura.

Informacion rreth zgjedhjes sé karrierés www.beruf.lu.ch/berufswahl
Mos humbisni asgjé - regjistrohuni né buletinin toné  www.beruf.lu.ch/bizinfo
Informacion rreth BIZ APP, duke pérfshiré Download www.beruf.lu.ch/bizapp

Do té gjeni pérshkrime pér profesionet, filma mbi www.berufsberatung.ch
profesionet dhe informacione té tjera ndihmuese pér > Berufe
zgjedhjen e profesionit

Pérshkrime té shkurtra mbi mundésité e arsimimit www.beruf.lu.ch/studium
shkollor do té gjeni nén. > Gymnasien und Fachmittelschulen

Pér profesionet e ndryshme dhe shkollat e métejshme = www.beruf.lu.ch/sprung
zhvillohen aktivitete informuese té vazhdueshme. Ato
mund té kérkohen.

Motivojeni fémijén tuaj, té kryejé vizita prove pér www.beruf.lu.ch/berufswahl

mésimin. Késhilla se si veprohet dhe lista té firmave > Schnupperlehre & Lehrstellensuche

gé ofrojné mésim profesioni ju do té gjeni.

Pérkraheni vajzén/djalin tuaj né kérkimin e vendit té www.beruf.lu.ch/berufswahl

mésimit té profesionit. Té gjitha ¢faré vlejné pér tu > Schnupperlehre & Lehrstellensuche

ditur né lidhje me kété ju do t'i gjeni

Vendet e lira té mésimit jané té paraqgitura www.berufsberatung.ch/lena
www.beruf.lu.ch/offene_lehrstellen

Njé véshtrim té pérgjithshém mbi zgjidhjet e www.beruf.lu.ch/berufswahl

ndérmjetme pas arsimit té detyrueshém mund té > Zwischenlésungen

nxirrni nga fagja

Bursat www.stipendien.lu.ch
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