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Arbeitsauftrag

Studienwahl-Parcours

Ich habe keine Ahnung, welche Ausbildung ich machen moéchte

Sie haben keine Ahnung, was Sie nach der Matura machen mdochten, ihre Zukunft ist noch véllig offen.
Nachfolgend erhalten Sie Anregungen, wie Sie eine passende Ausbildung finden k&nnten.

1. Schritt Wer bin ich?

Betrachten Sie die Themen als Denkanstdsse und notieren Sie Stichworte.

e meine Interessen (Lieblingsfacher, Aktivitaten, die ich gerne ausiibe, spannende Themen)

e meine Starken (was mir leichtfallt, wo ich die Zeit vergesse)

e das mochte ich gerne lernen oder noch besser kdnnen

e unerwartete, spannende Erlebnisse / Begegnungen, die auf eine Ausbildung / Tatigkeit hindeuten
e das ist mir wichtig, Traumberufe, Visionen

e Studienvorschldage meiner besten Kollegin, meines besten Freundes

Notizen

2. Schritt: Verschaffen Sie sich einen Uberblick

Schauen Sie in der Ubersicht Studienrichtungen an den Schweizer Hochschulen die fett gedruckten
Studiengebiete durch. Welche Themen sprechen Sie spontan an?

Gehen Sie die Liste genauer durch und markieren Studienrichtungen, die in Frage kommen kdnnten.
Ausbildungen, die fiir Sie tiberhaupt nicht in Frage kommen, kénnen Sie auch durchstreichen.

Meine aktuelle Auswahl
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https://shop.sdbb.ch/media/catalog/product/download/LI1-3128/1704066385_LI1-3128_Uebersicht_Studienrichtungen.pdf

3. Schritt: Werden Sie konkreter

Wahlen Sie eine Ausbildung aus, tiber die Sie am liebsten mehr wissen mdchten. Informieren Sie sich
zu dieser und machen Sie sich Notizen. Mdgliche Informationsquellen sind:

e https://www.berufsberatung.ch/studiengebiete

e Buch Studium in Sicht (Kurzbeschrieb aller Studienrichtungen)

e Perspektivenhefte zu einzelnen Studiengangen

Notizen

4. Schritt: Meine Erkenntnisse heute Morgen

Halten Sie in Stichworten kurz fest, worlber Sie sich klarer geworden sind. Welche Ideen mdch-
ten Sie weiterverfolgen?

Erkenntnisse

Halten Sie das weitere Vorgehen fest. Was kdnnten lhre nachsten Schritte sein?

Nachste Schritte Mache ich  Bis wann?
Infoveranstaltungen besuchen

Auf www.berufsberatung.ch weiter recherchieren
Studienberatung BIZ anmelden

Gesprache mit Studierenden

Gesprache mit Berufsleuten
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