
 

 

  
 

 

 

 

Klassenstunden zur Berufs- und Studienwahl – Entscheidungskompetenz 
 

Thema/Ziel 

Entscheidungskompetenz – sich entscheiden 

In dieser Etappe geht es darum, das Wissen um die eigene Person und die 

Kenntnisse der Ausbildungslandschaft miteinander in Bezug zu setzen. Oft-

mals kommen mehrere Ausbildungen in Frage. 

Klassenstufe 4. Klasse KZG / 6. Klasse LZG – im 1. Semester anfangs September 

 

Zeit Inhalt – Was? Vorgehen - Wie? 

1. LEKTION: Entscheidungstool nutzen 

10’ 

Einstieg 

 

Video: Studieren - was und wie? 4.23 Min. oder  

Spotlight: Was waren meine Lessons Learned von der 

Infoveranstaltung? 

 

 

→ Wo stehe ich mit meiner Berufs- und Studienwahl? 

 

Toolbox:  

Video «Studieren-was und 

wie?» 

 

 

 

 

Mündlicher Austausch zu 

zweit 

10’ 

LP-Input 

 

• Studienwahlatelier durch ehemalige SuS (oblig.) 

• Anmeldung für Uni/ETH Besuchstage (Sept.-Dez.) 

• BIZ-Veranstaltungen Insiders live (Flyer) 

• Auf unterschiedliche und z.T. frühe Anmeldetermine 

hinweisen 

 

→ Die SuS planen konkret Besuchstage oder Veranstal-

tungen, wenn sie sich noch ungenügend informiert füh-

len. 

 

Toolbox: 

Veranstaltungen 

(bei Informationskompetenz) 

Toolbox: 

Anmeldefristen Hochschulen 

(bei Umsetzungskompetenz) 

 

Eintrag in Klassenliste auf 

OneNote oder Teams (siehe 

Informationskompetenz) 

15’ 

SuS Aktivierung 

 

• Arbeitsblatt «Alternativen vergleichen und entschei-

den» 

Die SuS füllen das Arbeitsblatt aus. 

 

Verschiedene Optionen abzuwägen benötigt Zeit, und 

Unsicherheiten sind stets ein Teil des Entscheidungspro-

zesses. Gut zu wissen: Auch später gibt es wieder Mög-

lichkeiten zur Kurskorrektur. 

 

 

Toolbox: 

Tools: Alternativen verglei-

chen und entscheiden 

 

Hinweis: Es gibt verschiedene 

Entscheidungstypen z.B. rati-

onal / emotional – je nach-

dem hilft ein anderes Tool 

 

5’ 

Abschluss 

 

Auftrag an die SuS: 

• Ausfüllen des Arbeitsblatts beenden und den Eltern 

vorstellen. → Was denken sie dazu? 

 

 

 

SuS notieren die Rückmel-

dungen der Eltern 

 

https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Informationskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Umsetzungskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz


 

 

  
 

 

 

 

Klassenstunden zur Berufs- und Studienwahl – Entscheidungskompetenz 
 

  Thema/Ziel 

Entscheidungskompetenz – sich entscheiden 

In dieser Etappe geht es darum, das Wissen um die eigene Person und die 

Kenntnisse der Ausbildungslandschaft miteinander in Bezug zu setzen. Oft-

mals kommen mehrere Ausbildungen in Frage. 

Klassenstufe 4. Klasse KZG / 6. Klasse LZG – 1. Semester 

 

Zeit Inhalt – Was? Vorgehen - Wie? 

2. LEKTION: Entscheidung präsentieren – 4 Wochen nach der 1. Lektion 

10’ 

Einstieg 

 

• Ausgefülltes Arbeitsblatt «Alternativen vergleichen 

und entscheiden» anschauen 

 

→ Wo stehe ich mit meiner Entscheidung? 

→ 3-4 SuS erzählen von den Rückmeldungen der Eltern 

auf das Arbeitsblatt (Auftrag von 1. Lektion) 

 

Toolbox: 

Tools: Alternativen verglei-

chen und entscheiden 

 
Alle SuS schauen nochmals 

ihr Arbeitsblatt an. 

Mündlicher Austausch in 

Kleingruppen. 

20’ 

SuS Aktivierung 

 

• ETH-Tool «Studiengänge jemandem verkaufen» 

 

Verkaufsgespräch mit anschliessender Reflexion durch-

führen 

 

→ Wo stehe ich jetzt mit meiner Entscheidung? 

 

Toolbox: 

Links: Entscheidungstools 

 

 

mündlich zu zweit durchfüh-

ren 

5’ 

LP-Input 

 

Die SuS auf die individuelle Studienberatungsangebote 

beim BIZ hinweisen. 

 

Toolbox: 

Fragen? Studienberatungs-

angebote 

 

5’ 

Abschluss 

 

• Welches ist ihr nächster konkreter Schritt auf dem 

Weg zu einem guten Beruf, Studium für Sie?  

 

In 2er-Team austauschen, 

anschliessend auf Flipchart 

aufschreiben 

 

 

Zusatz: 

 

«Entscheiden - so tun als ob» 

Toolbox: 

Tools: Entscheiden – «So tun 

als ob» 

 
Entscheidungs-App nutzen 

Toolbox: 

Links: Entscheidungstools 

 

https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz
https://beruf.lu.ch/Studium/Studienwahl_und_Studienberatung/Toolbox/Entscheidungskompetenz

