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Informationen
zur Schnupperiehre

In der Schnupperlehre lernst du den Beruf in der Praxis kennen. Du kannst erfahrenen
Berufsleuten bei der Arbeit zuschauen und einfachere Arbeiten selber ausfihren.
Vielleicht ist eine Schnupperlehre das Sprungbrett fir deine Lehrstelle - nutze deshalb
die Gelegenheit, um deine Fahigkeiten und Sozialkompetenzen zu zeigen!

Unsere Links liefern dir alles fir eine erfolgreiche Schnupperlehre: Tipps, Checklisten
sowie Vorlagen zum Ausflllen.

@ Infos zum Beruf

Informiere dich im Voraus gut liber den Beruf!

- Berufsbeschreibungen und Kurzfilme
www.berufsberatung.ch/berufe

- Zentralschweizer BIZ-App

www.beruf.lu.ch/BIZ_App
Download fir iPhone / Android

- Broschiren im BIZ Luzern
www.biz.lu.ch
> |Informationszentrum > Ausleihe
- Berufs-Check: Interessen und Fahigkeiten Uberprifen
www.berufsberatung.ch > IMESGISIC LIS (roter Button rechts oben) > in der obligatorischen
Schulzeit > Berufe-Explorer >-Berufs-Check: Beruf tUberpriifen
- Informationsveranstaltungen "Sprung in die Berufswelt"
www.beruf.lu.ch/sprung

- Zentralschweizer Bildungsmesse ZEBI
www.zebi.ch

- Betriebsbesichtigungen oder Interviews mit Berufsleuten und Lernenden
> Kontaktadressen lassen sich Uber das Lehrfirmenverzeichnis LEFI finden:
www.beruf.lu.ch/lefi

@ Schnupperlehre organisieren

Ab wann und wie lange schnuppern?

- Allgemeine Hinweise zur Schnupperlehre
www.berufsberatung.ch/berufe
> Schnupperlehre

Adressen von Schnupperlehrbetrieben

- Lehrfirmenverzeichnis LEFI des Kantons Luzern
www.beruf.lu.ch/lefi

- far Schnupperbetriebe in anderen Kantonen wende dich an das jeweilige BIZ
www.adressen.sdbb.ch
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Hilfe beim Organisieren der Schnupperlehre

Telefoncheck - Anleitung fir die Schnupperlehranfrage
www.myberufswahl.ch > (roter Button am rechten Bildschirmrand)
> Schritt 4. Schnuppern > 4.3 Ich organisiere eine Schnupperlehre > PDF «Telefoncheck»

Vorlagen fur Bewerbuni sbrief und Lebenslauf
www.berufsberatung.ch > IRICSSUSCHELISEM (roter Button rechts oben) > in der obligatorischen

Schule > Alles zu den Lehrstellen > Lehrstellenbewerbung-> Bewerbungsunterlagen > Bewerbungsbrief / Le-
benslauf

Eignungstests

Tests werden teilweise bereits vor einer Schnupperlehre verlangt oder wahrend

der Schnupperlehre absolviert.
www.beruf.lu.ch/berufswahl

> Eignungstests > Eignungstests im Kanton Luzern

Bewerbungs-Check im BIZ
Lass deine Bewerbungsunterlagen von Profis Gberprifen!
Jeden Mittwochnachmittag im Infozentrum 13.30 - 17.00 Uhr

www.biz.lu.ch
> Begleitende Angebote > Berufsintegrationsberatung BIB > Bewerbungs-Check

# Wahrend der Schnupperlehre

Tipps fiir erfolgreiches Schnuppern

Worauf du beim Schnuppern achtest

www.berufsberatung.ch > (roter Button am rechten Bildschirmrand)
> Schritt 4. Schnuppern > 4.4 Darauf achte ich beim Schnuppern

Erfahrungen notieren

v

Schnupperlehr-Tagebuch

www.berufsberatung.ch
> Berufe > Schnupperlehre > Download > «Schnupperlehrtagebuch» (PDF)

Am Schluss der Schnupperiehre

Beurteilungsbogen fiir den Lehrbetrieb

Online Vorlage zur Beurteilung der Schnupperlehre

www.beruf.lu.ch/berufswahl
> Schnupperlehre > Beurteilungsbogen (Beurteilung durch Lehrbetrieb), PDF

Bist du unsicher, wie es in der Berufswahl

weitergeht?

Wir unterstutzen dich gerne. Komm zu einer Kurzberatung ins
Informationszentrum des BIZ oder melde dich fur eine Berufsbera-
tung an:

www.biz.lu.ch
> Berufs- Studien- und Laufbahnberatung > Berufsberatung
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https://www.berufsberatung.ch/dyn/Get?f=31425-49579-1-myberufswahl_telefoncheck.pdf
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/38701
https://beruf.lu.ch/-/media/Beruf/Dokumente/biz/biz_informationszentrum/Berufswahl/Eignungstests.pdf?la=de-CH&hash=CC93FE26A4E87961FD6AF9ED03F2044A4798F48D
https://beruf.lu.ch/biz/begleitende_angebote/berufsintegrationsberatung_bib/Bewerbungs_Check
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/61007#myBnav
https://www.berufsberatung.ch/dyn/get?f=2733-76819-1-schnupperlehr-tagebuch.pdf
https://beruf.lu.ch/-/media/Beruf/Dokumente/biz/biz_informationszentrum/Berufswahl/Beurteilungsbogen_fuer_Lehrbetrieb.pdf?la=de-CH&hash=CB1684FD9803576F83D58413AEC7BC412FF305E5
https://beruf.lu.ch/biz/bslb/berufsberatung

