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Curling - Wintersporttage 2019
Die Wintersporttage 2019 finden in der Woche vom 18. bis 22. Februar 2019 statt.

1. Beschreibung
Curling: - Einflhrung in die Technik — Einflhrung in die kleine Regelkunde
— Anwendung im Spiel — Curling-Spiel (Nachmittag)

2. Tagesablauf

Treffpunkt jeweils 15 Minuten vor Projektbeginn (Eingang zur Rigihalle in Kiissnacht am Rigi).
http://www.curlinghalle-kuessnacht.ch/index.php

Projektzeiten: Morgen 09.30-11.30 Uhr, Nachmittag 13.30-15.30 Uhr

(Ausnahme: Dienstagnachmittag 13.00-15.00 Uhr)

3. Verpflegung
Das Mittagessen ist im Preis nicht inbegriffen und wird von den Lernenden selbst organisiert. Bei
der Curlinghalle befindet sich ein Restaurant.

4. Ausriistung
Warme Kleidung, Trainingsanzug, Handschuhe und Kappe.

5. Leitung
Curling-Instruktor, Lehrpersonen BBZG/BBZW-Sursee

6. Transport
Individuelle Anreise mit OV oder PW zur Rigihalle in Kiissnacht am Rigi (Haltestelle Ebnet)
- Parkplatze gebuhrenpflichtig.
OV: Luzern ab 08.39 Uhr, Kiissnacht am Rigi an 08.58 Uhr
umsteigen auf NFB 22 Richtung Immensee
Kissnacht am Rigi ab 09.03 Uhr, Kiissnacht am Rigi Ebnet an 09.06 Uhr

7. Kosten
Die Kosten flir den Wintersporttag werden nach den Fasnachtsferien bar im Sportunterricht
eingezogen. Kosten fur Material / Instruktor: CHF 45.—

8. Besonderes

Es gibt kein Verschiebedatum. Falls der Wintersporttag nicht durchgefihrt werden kann, findet
normaler Schulunterricht statt. Der Entscheid Uber die Durchflhrung ist jeweils am Vorabend des
Wintersporttages (ab 18.00 Uhr) tber Tel.-Nr. 1600, Rubrik 1 zu erfahren.

Wir sind Uberzeugt, dass die Wintersporttage zu einem sportlich freudigen Erlebnis werden.

Freundliche Grisse

Roland Zimmermann

Fachbereichsleiter Sport

041 925 13 91 >
roland.zimmermann1@edulu.ch

Geht an: /

- Instruktoren (Curling)
- allen Lehrpersonen (iber SEPHIR Sportteam

- Teilnehmer/innen iiber SEPHIR BBZW)/G Sursee
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