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Berufsbildungszentrum Natur und Ernährung 

Berufsmatura Natur, Landschaft und Lebensmittel 

 

 

Parler français im Schweizer Paraplegiker-

Zentrum (SPZ) in Nottwil 
 

 

Am Freitag, 19. Dezember 2025 durften wir als Berufsmaturitätsklasse des BBZN Schüpfheim 

im Rahmen des Französischunterrichts das Schweizer Paraplegikerzentrum in Nottwil 

besuchen. Voller Vorfreude reisten wir am Vormittag an und durften anschliessend gemeinsam 

das Mittagessen in der Kantine geniessen.  

Nach dem Dessert führte uns unsere Französischlehrperson, Sonia Bretteville, über den 

gesamten Campus. Auf dem Rundgang vergass man beinahe, in welchem Kanton man sich 

befand, da auf dem Areal in den verschiedensten Sprachen kommuniziert wurde. Es war sehr 

eindrücklich, die moderne Einrichtung zu sehen. In einer nachgestellten, rollstuhlgängigen WG 

konnten wir das Leben im Rollstuhl selbst entdecken und erleben. Ein Audioguide, en français 

bien sûr, gab uns zahlreiche Erzählungen aus dem Leben von vier körperlich beeinträchtigten 

Menschen.  

Unser Highlight des Besuchs war das Basketballspiel im Rollstuhl. Mit Sofiane, einem jungen 

Basketballspieler aus Murten, durften wir ein lustiges Spiel erleben. Wobei uns das Spielen 

ohne Handschuhe die eine oder andere Blessur bescherte.  
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Bilder: Lorena Hodel. Text: Iris Schelbert, Laurin Schmid und Lukas Kammermann. 

 

Wir bedanken uns bei Sonia Bretteville, Sofiane und dem SPZ für den interessanten und 

erlebnisreichen Nachmittag. 

 

 

Schüpfheim, 09.01.2026 

 

Kontakt Berufsmatura 

BBZN Schüpfheim, Chlosterbüel 28, 6170 Schüpfheim  

Sonia Bretteville, Fachlehrerin Französisch, sonia.bretteville@sluz.ch 

Irene Liem, Leiterin BM, irene.liem@sluz.ch, www.bbzn.lu.ch/bm 


