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Assistent/in Ggsundheit

und Soziales EBA

«Die verschiedenen Hintergrunde,
Kulturen und Gewohnheiten
sind immer wieder spannende

Herausforderungen.»

Shoba
Assistentin Gesundheit und Soziales EBA

Als Fachkraft muss ich den Kopf immer bei der Sache
haben, um die mir anvertrauten Menschen individuell
unterstitzen zu kdnnen. lhre Anerkennung und Dank-
barkeit zu spiren, bedeutet mir sehr viel.

Neben Spaziergangen oder anderen Aktivitaten der
Alltagsgestaltung sind auch die Gesprache sehr wichtig.
Das verlangt von mir viel Verstandnis und Aufmerksamkeit.

Was sind meine Aufgaben
in diesem Beruf?

« Begleitung und Pflege von Menschen
unterschiedlicher Altersstufen

« Unterstitzung im Alltag, beispielsweise
bei der Korperpflege, den Haushaltsarbeiten
und der Alltagsgestaltung

« Logistische und administrative Aufgaben

Wo kann ich diesen Beruf ausiben?
Alters- und Pflegezentren, Behindertenorganisationen,
Spitaler, Kliniken und Spitexorganisationen
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Welche Anforderungen
muss ich mitbringen?

Geduld im Umgang mit Menschen
Einfihlungsvermogen

Physische und psychische Belastbarkeit
Hilfs- und Dienstleistungsbereitschaft
Freude an hauswirtschaftlichen Arbeiten
Gute Beobachtungsgabe
Kommunikations- und Teamfahigkeit
Verantwortungsbewusstsein

Freude an der Alltagsgestaltung
EDV-Kenntnisse



Wie sieht die Ausbildung aus?

Haben Sie die Volksschule auf Oberstufenebene abge-
schlossen und sind eher praktisch orientiert? Dann ist
die Ausbildung mit Attest das Richtige fir Sie.

Eidgendssisches Berufs-Attest (EBA)

2-jahrige Ausbildung im Lehrbetrieb, in der Berufs-
fachschule und im Gberbetrieblichen Kurs (GK) am
Bildungszentrum XUND

Volksschule

Welche Entwicklungsmadglichkeit
habe ich nach dem Abschluss?

Als Assistent/in Gesundheit und Soziales EBA haben Sie
folgende Maglichkeiten:

Sie konnen eine vielseitige Arbeit im
Gesundheits- und Sozialwesen aufnehmen
und sich darin weiterentwickeln.

Sie haben die Maglichkeit, eine Ausbildung

zur Fachfrau/mann Gesundheit (FaGe) oder
Fachfrau/mann Betreuung (FaBe) mit
eidgenossischem Fahigkeitszeugnis zu machen.

Jeder Abschluss bietet wiederum neue Anschluss-
maglichkeiten.

Weitere Infos
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